
Konzept der Schulsozialarbeit 

- Der Tag - 
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Früh (Ro) 

07.30h - 9.20h 

Time - Out (SzA) 

08.00h - 14.50h 

Mittagsband (Ha) 

12.20h - 13.20h 

Nachmittag (Ve) 

13.30h - 16.00h 

Ziele "morgendliches 
Ankommen" 

• Guter Start in 
den Tag 

• Morgendliches     
Ankommen 
erleichtern 

• Rückzugsort für 
Schüler_innen 

• Vertrauens -
aufbau 

• Anwerben für  
Freizeitangebote 

• Streitschlichtung 
• Vermittlung bei 

Konflikten 
• Fehlzeiten 

reduzieren durch 
direkte 
Ansprache 

• Prävention 
Schuldistanz 

Ziele "Time-Out" 

• Raum für Begegnung 
• Förderung des sozialen    

Miteinanders 
• Gewaltminderung 
• Auszeit in Konflikt- und 

Krisensituationen 
• Ruheort 
• Weder Belohnung noch 

Bestrafung 

Ziele "Gruppenraum" (SzA) 

• Betreuung und 
Förderung einzelner 
Schüler_innen bei 
Problemlagen 
schulisch, familiär, 
privat 

• Lösungsansätze, 
Handlungsstrategien 
und - Alternativen 
begleitet suchen und 
finden 

• Soziale 
Gruppentrainings 

• Erlernen von 
Sozialkompetenzen 

Ziele "Ruheraum" (Ro) 

• Raum für Erholung 
• Zeit-, druck- und 

erwartungslos 
• Raum für 

Entschleunigung, 
Entlastung, Ruhe und 
Entspannung 

• Geschützter Bereich 
• Neue Energien für den 

Schulalltag sammeln 
• Praktische Übungen 

und Kurse 

Ziele im Freizeitbereich 

• Ressourcenorientierter 
Ansatz 

• Raum zur Gestaltung der 
eigenen Freizeit 

• Freizeitangebote zur  
Förderung der 
physischen und 
psychischen Entwicklung 

• Schwerpunkt liegt auf der 
altersgemäßen 
Mitbestimmung und 
Mitgestaltung durch 
Schüler_innen 

• Beziehungsarbeit 
intensivieren 

• Öffnungszeitenlücke 
füllen zwischen Schule 
und Angeboten der 
Freizeitclubs in 
unmittelbarer Nähe 

AG-Angebote 

• AG´s, die ausfallen 
werden 
aufgenommen und 
betreut 

• Angebotene AG´s: 
kreatives Schreiben, 
soziales 
Gruppentraining, 
Sportangebote 


